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Eucharystii z sakramentem pokuty.

Jan Pawet Il w encyklice Ecclesia de Eucharistia [37] mowi: “Sakramenty
Eucharystii ipojednania sa ze sobg S$ciSle zwigzane. Jesli Eucharystia
w sposéb sakramentalny uobecnia odkupiencza Ofiare Krzyza, oznacza to,
iz wynika z niej nieustanna potrzeba nawro6cenia”.

Warunkiem wymaganym od przystepujacych do Komunii Swietej jest stan
taski uswiecajacej, czyli trwanie w przyjazni z Bogiem i ludZmi. Zwigzek
Eucharystii z sakramentem pokuty polega przede wszystkim na tym, Ze po
grzechu ciezkim indywidualna spowiedZ irozgrzeszenie w sakramencie
pokuty i pojednania uprawnia nas do przyjecia Komunii Swietej. Kosci6t
okresla ogodlne warunki jej przyjmowania, natomiast kazdy wierny, wedtug
wtasciwie uformowanego sumienia, sam powinien decydowac, czy jego stan
duszy pozwala na jej godne przyjecie.

W wielu krajach Europy Zachodniej od lat panuje kryzys sakramentu
pokuty. Zdecydowana wiekszo$¢ wiernych uczestniczacych we mszy
$wietej przystepuje do Komunii Swietej bez wczeéniejszej spowiedzi.
Wedtug Jana Pawta II wynika to z zatracenia $wiadomosci i ,poczucia
grzechu”. Utrata poczucia grzechu jest formg lub owocem negacji Boga,
zycia, jakby Bog nie istniat. We wspoétczesnym jezyku unika sie religijnego
pojecia ,grzech”, w sensie przekroczenia Bozego prawa. W laickim
spoteczenstwie nie ma miejsca na pojecie grzechu, mowi sie najwyzej
o niewtasciwym postepowaniu, braku przestrzegania prawa inorm
wspotzycia spotecznego czy tez ztym zachowaniu.

Sakrament pokuty jest konieczny dla tych, ktorzy po chrzcie popeili
grzech ciezki. Zalecany jest wszystkim, ktérzy popetniaja grzechy
powszednie, aby dzieki tasce tego sakramentu nabierali duchowych sit i zyli
w pelnej wolnosci dzieci Bozych. Chociaz grzechy powszednie moga by¢
darowane takze przez akt zalu, uczynki mitosci, modlitwe i akty pokutne, to
jednak Kosciét zacheca do ich wyznawania w sakramentalnej spowiedzi.

Chrystus, ktory zaprasza do uczty eucharystycznej, to réwnocze$nie ten
Chrystus, ktory wzywa do pokuty, ktéry powtarza: “nawracajcie sie”. Bez



tego stalego i wcigz na nowo podejmowanego wysitku w kierunku
nawrdcenia samo uczestniczenie w Eucharystii zostaloby pozbawione swej
petnej skutecznos$ci zbawcze;j.

Wielu lekcewazy obowigzek wyspowiadania sie z grzechéw $miertelnych
i przyjmuje Komunie Swieta w czasie mszy $wietej. Doéé czesto wierni
przyjmuja Komunie, nie zwazajac na to, ze moga sie znajdowa¢ w stanie
grzechu $miertelnego. Powaznym naduzyciem jest przyjmowanie Komunii
Swietej przez osoby rozwiedzione, ktére zawarty zwiagzki cywilne, lub
osoby, ktore zyja w konkubinacie.

Jan Pawet II zacheca spowiednikéw, aby zawsze w sposoéb jasny i dostepny
dla kazdego gtosili wiernym nauke o koniecznos$ci przystgpienia do
sakramentu pojednania przed przyjeciem Komunii Swietej, jesli wiadomo,
Ze nie jest sie w stanie taski Boze,;.

Trzeba tez pamietaé, Ze Komunia Swieta nie jest nagrodg za wzorowe
zachowanie, ale lekarstwem dla stabych. Nie swieto$¢ jest przepustka do
sakramentdw, ale sakramenty sg droga do Swietosci.



